Llamada a los Padres

Un guia familiar para el éxito en la High School y el College
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Los hispanos y la educacion, los trabajos y los ingresos:
Lo que necesitan saber y hacer los padres y los educadores

El informe comprensivo de Anthony Carnevale para el
Educational Testing Service (ETS) titulado Education =
Success: Empowering Hispanic Youth and Adults
(Educacion = Exito) demuestra que las diferencias en
educacion e ingresos entre hispanos y la poblacién de
los Estados Unidos en general es una verdadera causa
de preocupacion. Necesitamos comprender estas
diferencias y usar esta informacion para conectar a las
familias y las escuelas para poder mejorar la educacién
y los ingresos de los hispanos.

¢, Qué es la“comunidad hispana”?

Es muy dificil generalizar sobre la “comunidad hispana”.

Es incluso dificil saber qué términos usar: muchos
prefieren que se les diga “latinos”. La verdad es que no
hay una séla comunidad unificada. Los descendientes de
los antiguos rancheros esparioles en California pueden
tener intereses y preocupaciones muy distintos a los de
los refugiados recién llegados de Guatemala. Sin em-
bargo, todos son clasificados como “hispanos”. El
idioma es otro punto central. Algunos hispanos hablan
s6lo espafiol, otros hablan s6lo inglés. Muchos son bi-
linglies con espafiol e inglés. Para algunos inmigrantes
de grupos indigenas, el espafiol es su segundo idioma y
el inglés el tercero.

A pesar de esta gran variedad de antecedentes e inter-
eses, los datos del censo y otras investigaciones nos
permiten generalizar un poco sobre los niveles de edu-
cacion e ingresos de aquellos que se identifiquen como

hispanos o latinos. Esta informacidon no refleja la com-
pleta diversidad ni cuenta la historia entera de la comuni-
dad hispana, pero si nos da un punto de partida para
mirar los niveles de educacion e ingresos dentro de este

grupo.

Logros recientes

Primero, las noticias buenas. La comunidad hispana
puede estar orgullosa de las fuertes mejorias de los
ultimos 25 6 30 afios. Tal como lo muestran las tablas en
la préxima pagina, el porcentaje de adultos hispanos sin
diploma de High School ha bajado bastante (32% mas
bajo para hombres y 36% para las mujeres desde 1973) y
los porcentajes de personas con algo de experiencia en
College o con titulos de universidad han aumentado. Las
mujeres hispanas demuestran los adelantos superiores:
de hecho, el porcentaje de latinas con titulo universitario
se ha triplicado desde 1973. Es mas probable que las
mujeres hispanas se gradien de la High School, vayan al
College, y completen los estudios para un titulo universi-
tario a que lo hagan los hombres hispanos.

La diferencia entre educacion
e ingresos

Pero la mala noticia es que el punto de partida para estos
logros fue muy bajo. La comunidad hispana todavia esta
detras del resto del pais en cuanto a niveles de gradua-
cién de High School y de titulos universitarios, de
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Bachelor 0 mas avanzados, y le queda mucho camino
por delante.

Niveles de educacion alcanzados por la mano de obra
de los Estados Unidos en su totalidad, 1973 y 1997
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Ambas tablas vienen del informe de Carnevale, Educacién = Exito, 1999, p. 26

“A fin de cuentas, los hispanos tienen niveles de partici-
pacion inferiores que la mano de obra en general, y la
proporcion de hispanos con titulos universitarios o con
entrenamiento de posgrado en 1997 todavia no ha alcan-
zado los niveles logrados por la poblacion en general en
1973.” (p. 26)

Comparacion entre los nacidos en los
Estados Unidos y en el extranjero

Ademas hay otra diferencia que considerar: la que existe

entre los hispanos nacidos en los EEUU y los hispanos

gue nacieron en otros paises. La mayoria de los hispanos
de menos de 18 afios de edad nacieron en los EEUU
y han asistido a escuelas primarias y secundarias en
los EEUU. A pesar de que sus logros no alcancen
los niveles de los blancos no-hispanos, si tienen
mayores niveles de éxito que los hispanos nacidos
en otros paises. También es méas probable que los
adultos entre los hispanos nacidos en EEUU hayan
completado la High School que entre los que
nacieron en otro pais (78% comparado con 47%).
Las razones son tan variadas como las historias
individuales escondidas detras de estas cifras. Las
oportunidades (o la falta de ellas) en sus paises de
origen, la edad a la cual llegaron a los EEUU, y las
barreras econémicas y de idioma que enfrentan aqui
claramente tienen mucho que ver con las diferen-
cias de nivel educacional.

Por qué importan estos numeros

¢ Por gué son importantes estas estadisticas educa-
cionales para las familias y comunidades hispanas?
Son importantes porgue en la moderna sociedad
americana la educacion es la clave, es la manera
mas segura de ganarse un sueldo que puede man-
tener a una familia. El nivel educacional mas alto
gue una person complete tiene una influencia fuerte
en los tipos de trabajos que esa persona obtenga y el
ingreso que probablemente gane. Mas 0 menos el
40% de los hispanos adultos hoy en dia tienen
menos que un diploma de High School. Mas o
menos el 50% de los hispanos estan en trabajos que
requieren menos destrezas y donde ganan sueldos
inferiores. Esto no es sélo coincidencia.

Educacion = Exito. Es ldgico. Si uno no tiene la

educacion, es probable que se quede estancado en

trabajos de menos destrezas. Trabajos de menos

destrezas dan menos ingresos. Y la gente con

ingresos bajos a menudo tiene menos recursos y
menos aspiraciones para sus hijos, asi es que esos nifios
dejan la escuela a mas temprana edad y se encuentran en
trabajos de pocas destrezas y de bajos sueldos.

Es un ciclo que se repite — y es dificil de romper porque
hoy existen menos y menos trabajos de bajas destrezas y
los que hay ofrecen poco mas que el sueldo minimo.
Mas y mas, los trabajos que pagan bien requieren algo
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de educacién de College. En un analisis hecho por ETS
(Current Population Survey, 1998), el 86% de los
trabajos de gerencia o profesionales requerian algo de
College y el 63% requerian un titulo universitario de
Bachelor o de posgrado - M.A. M.B.A., Ph.D., etc. Si
los estudiantes hispanos no prosiguen con su educacion
y entrenamiento de nivel de College, tendran pocas
posibilidades de competir para estos trabajos de sueldos
altos. Se quedaran en los trabajos de menos destrezas y
de sueldos inferiores y el ciclo continuara.

La historia de Yolanda: Lo que los
padres hispanos pueden hacer

Los padres hispanos en todo el pais estan preguntandose
como ellos pueden ayudarles a sus hijos a tener éxito en
la escuelay en la vida. “Yo nunca terminé la High
School. Ni siquiera asisti a una High School americana.
Yo no tengo buen inglés para hablar con los maestros ni
con la gente en la oficina. Trabajo duro para sélo cubrir
las necesidades. Consigo que los hijos vayan a la escuela
todos los dias — jlo que ya es bastante dificil algunos
dias! ;Qué mas necesitan? ;Qué mas puedo hacer?”

Permita que Yolanda le cuente qué méas necesitan los
jévenes hispanos y qué mas podrian estar haciendo sus
padres:

Yolanda es hija de inmigrantes de México y estaba en el
grado siete cuando yo la conoci en un programa que
funcionaba después de la escuela para estudiantes “en
riesgo”. Al comienzo Yolanda era timida pero se entu-
siasmé cuando le pregunté acerca de sus metas en la
vida. Lo que queria de veras era ser investigadora, dijo
ella, porque era buena para observar a las personas y le
encantaba resolver misterios. Era ébvio que era una
chica inteligente; sabia quién era y qué queria. Habia
sido buena alumna en sus clases anteriores pero ahora
estaba fracasando. Me inspir6 curiosidad y le pregunté,
“¢Podrias tener éxito en tus clases si quisieras?” Su
respuesta me sorprendio.

Todo el entusiasmo se fue de su cara. “Si,” me dijo, “yo
podria mejorar pero no quiero.” Ella estaba eligiendo no
mejorar. Ella sabia que habia ayuda para la tarea y otras
cosas en la escuela, “pero yo no quiero ayuda solamente
de la escuela. Lo que quiero es que mis padres me ayu-
den. Ellos dicen gue no entienden las palabras, y que
ellos no pueden ayudar. Pero lo que yo quiero es que
ellos estén ahi, que se sientan conmigo mientras yo hago

mi tarea, que sean parte y sepan lo que me gusta y lo que
me cuesta — que me acompafien. Pero ellos no lo hacen.”

Los padres no estaban sentandose con ella, escuchan-
dola, valorizando sus esfuerzos, acompafiandola en el
camino a su nueva vida. Si Yolanda tuviera éxito en la
escuelay su carrera, ella iria dejando mas y mas atras a
sus padres. Como los queria tremendamente, ella tomé la
decision dolorosa y solitaria de fracasar. Y asi resulto.

Barreras culturales al College

Lo que nos mostré Yolanda al nivel de la escuela media
puede ser cierto también para los jovenes hispanos que
logren graduarse de la High School y estén considerando
el préximo paso: hacia el College o la universidad.

La transicion de la High School al College es un paso
gigante y un cambio en la direccion de la vida para
cualquier estudiante. Pero los estudiantes que ya saben
gue esperar porgue sus familias tienen experiencia con el
College o la universidad manejan las demandas aca-
démicas, interpersonales, y familiares bastante bien. Los
estudiantes que no tienen esa base de experiencia lo
encontraran mucho maés dificil. Como lo describe
Carnevale (pp. 90-91),

= Para muchos estudiantes hispanos, el asistir al Col-
lege no es parte de sus tradiciones o aspiraciones
familiares. Para los primeros de su familia que
asistan al College, la experiencia puede tener el
resultado de romper, en vez de continuar, el apoyo
familiar.

= Las alumnas hispanas en especial pueden tener que
superar resistencia familiar ademas de sus propios
temores para salir de la casa e ir al College.

» Todos los estudiantes experimentan algun tipo de
separacion de la casa y la familia como parte de la
transicion de la High School al College. Para
estudiantes minoritarios, esta separacion puede
significar un cambio radical de su comunidad y
cultura de costumbre.

= Los estereotipos negativos sugieren que las familias
pobres 0 minoritarias impiden en vez de apoyar el
éxito en el Colege o la universidad. Esta falsa
impresion aisla aun mas a los estudiantes de sus
familias.

= Cuando los estudiantes no tienen éxito en hacer la
transicion, o cuando se retiran antes de graduarse, la
conclusion usual es que el estudiante y no la institu-
cion ha fracasado.
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A menos que las familias, las escuelas, y las comuni-
dades hagan esfuerzos conscientes, consistentes y

especiales para superar estas barreras, puede parecer que
las circunstancias estén arregladas para estar en contra
de los estudiantes hispanos.

Levantar aspiraciones
para levantar logros

¢ Qué se puede hacer? Como lo indica el informe
Educacion = Exito, el ciclo si se puede romper — hay
muchos modelos ejemplares dentro de la comunidad
hispana que lo comprueban. Pero los cambios sélo se
logran con la determinacion y los esfuerzos de las
familias y las escuelas. Estos son los esfuerzos para alzar
las aspiraciones de los estudiantes hispanos y de darles
el apoyo que necesiten para completar la High School y
para seguir adelante exitosamente hacia el College y sus
carreras.

Hay algunos pasos especificos que los jévenes hispanos
necesitan dar, y cada paso se basa en el anterior. A cada
paso, las familias, los maestros, los administradores, y
las comunidades pueden ayudarles a los jovenes his-
panos en el camino hacia el éxito. Estos son los pasos
necesarios para los jovenes:

= quedarse en la escuela

= estudiar cursos que los desafien (especialmente los
cursos de preparacion para el College como mate-
maéticas, ciencia e inglés)

= estudiar duro y aprender todas las destrezas que
puedan

= graduarse de la High School

= dar el examen SAT (generalmente durante el tercer o
cuarto afio de la High School)

= solicitar admision al College o la universidad

= estudiar duro y aprender todas las destrezas que
puedan

= graduarse del College o la universidad

Cada paso es un desafio; cada paso requiere un esfuerzo
y motivacion tremendo. Es ahi donde es tan importante
el apoyo, el aliento, y las aspiraciones altas de la familia,
la escuela, y la comunidad.

Los estudios nacionales demuestran que el 78% de los
estudiantes “en riesgo” que siguieron al College tenian
padres y maestros que espereban que ellos obtuvieran
ese titulo; el 82% de los estudiantes que siguieron al
College informaron que sus padres les hablaban fre-
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cuentemente de la escuela mientras ellos estaban en la
escuela.

¢ Qué significa “levantar las aspiraciones”? jSignifica
mantener la vista en las metas! Demuéstrenles a sus
hijos que lo que ellos estan haciendo y como les va en la
escuela es muy importante. Tal vez no puedan Uds.
ayudarles con su tarea, pero Uds. si pueden estar ahi para
ellos y asegurales de lo mucho que les importa a Uds.
que ellos tengan éxito. Diganles y muéstrenles que los
suefios y los logros de ellos son importantes para Uds.
Asegurenles que esos suefios y logros van a beneficiar a
la familia, no dafarla. Hablen con ellos. Su interés, sus
preguntas, su aliento, su orgullo en lo que ellos intentan
y lo que logran hacen toda la diferencia en el mundo
para sus hijos.

Conclusion

Mi mejor consejo y mi mas profunda esperanza para los
padres hispanos es lo siguiente: Hagan todo lo que
puedan por mantener a los hijos en la High School
hasta que se graduden. Aliéntenlos a persistir, a apro-
vechar cada oportunidad y toda la ayuda que la escuela 'y
la comunidad ofrezca. Y, no teman explicar las barreras
gue Uds. enfrentan y pidan, una y otra vez, lo que Uds.
saben que sus hijos necesitan. Obtener el diploma de la
High School es la clave, el primer paso esencial hacia un
futuro mas exitoso para los estudiantes hispanos y la
comunidad hispana entera.

Los jovenes tienden a llegar a ser lo que ellos

esperan ser. Los estudiantes con aspiraciones

altas tienen buenos resultados; los que tienen

aspiraciones bajas tienen resultados inferiores.
Es asi de sencillo.

— Anthony Carnevale
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Para buena informacion sobre becas para estudiantes
hispanos, vaya al sitio web: www.hsf.net
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